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Kurz nach dem Start des
Residenzfestlaufs auf der

~ Neuen Allee in Kirchheim-

bolanden: 203 Starterinnen
und Starter im Haupt- und
Kinderrennen sorgen fiir
neuen Teiinehmerrekord.

Gelungene Premiere: Erst-
mals gehdrt zur Strecken-
filhrung auch eine Runde
durch den Schlossgarten.
Damit wird die Lange des
Laufs auf zehn Kilometer
angehoben. FOTOS: STEPAN

Zdhne fletschen, Backen aufblasen, Zunge herausstrecken

LEICHTATHLETIK: Viermal ging es beim Residenzfestlauf die Langgasse hinauf — Dirk Busch dominiert Herren-Wettbewerb — Simone Franzreb Frauen-Siegerin

VON IRIS ROMBERG

KIRCHHEIMBOLANDEN. Eine Lauf-
sport-Demonstration erlebten die
Zuschauwer am Samstag beim 15.
Kirchheimbolandener Residenzfest-
lauf. Als ob es nichts wire, flog Sie-
ger Dirk Busch viermal die Langgas-
se hinauf. Mithalten konnte da kei-
ner. Als der Liufer aus Frankfurt
nach 32:33 Minuten das Ziel er-
reichte, hatte er den Zweiten, Jiir-
gen Stilgenbauer, um fast eine Mi-
nufe und 20 Sekunden distanziert.

Vom Start weg legte der spitere Sie-
ger ein hollisches Tempo vor. Fast
hatte man den Startschuss noch im

Ohr, als das Fiihrungstrio mit dem
Liufer von Spiridon Frankfurt zum
ersten Mal die Langgasse hinauf
stirmte. Die meisten anderen der
171 Teilnehmer des in diesem Jahr
erstmals zehn Kilometer langen
Laufs hiiteten sich davor, die Stei-
gung auf der ersten Runde zu schnell
anzugehen. Denn sie wussten, drei-
mal wiirde sich die Qudlerei wieder-
holen. Noch hatten viele ein Licheln
fir die Zuschauer am Rand {ibrig.
Das sollte sich auf den verbleiben-
den Runden dndern. Von Zihne flet-
schen iiber Backen aufblasen bis Zun-
ge herausstrecken, jeder erdenkliche
Ausdruck von Anstrengung wurde
dem Publikum am Anstieg geboten.

Nur einer hatte auch auf der letzten
Runde noch gut Lachen: Dirk Busch,
Zu diesem Zeitpunkt hatte der Liu-
fer aus Hessen ldngst alle Verfolger
abgeschiittelt, strebte einsam dem
Ziel entgegen. Das erreichte er nach
32:33,8 Minuten, iiber eine Minute
vor dem Zweiten Jiirgen Stilgenbau-
er (Poseidon Worms). Eine starke
Zeit fiir den anspruchsvollen Kurs
durch die Residenzstadt.
Entsprechend gliicklich war der
Sieger: ,Super, es hat einfach SpaR
gemacht.” Fiir den 29-Jdhrigen, der
gebiirtig aus Esselborn bei Alzey
kommt, war es nicht die erste Teil-
nahme am Residenzfestlauf, aber der
erste Sieg. Und das, obwohl sein

Start 2009 nach mehrjdhriger Absti-
nenz eher dem Zufall entsprang.
Lebt Busch doch wegen seines Studi-
ums seit einigen Jahren in Frankfurt.
JIch habe zufillig dieses Wochenen-
de meinen Vater besucht”, erklirte
er seine spontane Riickkehr. Dass die-
se fiir den 10-Kilometer-Spezialisten
so erfolgreich verlaufen ist, lag wohl
auch an der verlingerten Strecke,
Die zusdtzliche Runde durch den
Schlossgarten, das war iiberhaupt
ein grof3es Thema am Samstag. Vor
dem Start war die rund 250 Meter
lange Schleife dicht bevélkert, jeder
wollte beim Einlaufen sehen, was
ihn spater erwartet. Nach dem Ren-
nen erntete die von acht auf zehn Ki-

lometer verldngerte Strecke des, wie
schon seit Jahren, von der Firma
Steitz Secura unterstiitzen Residenz-
festlaufs durchweg Lob. Auch von
der Ersten bei den Frauen, Simone
Franzreb, ,Eine sehr schone Varian-
te", befand die Starterin vom LC Don-
nersberg, nachdem sie in 46:11,3 Mi-
nuten vor Elke [liukiewicz vom 1. FC
Kaiserslautern das Ziel erreicht hat-
te. Dem pflichtete Heinz Zech bei:

»Das Stiick durch den Park war eine

schone Abwechslung.” Ein Lob aus er-
fahrenem Mund, hat der 75-Jihrige
von der LG Muli in seinem Leben
schon viele Volksliufe bestritten, so
auch den Residenzfestlauf schon eini-
ge Male.

Ziel der veranstaltenden LLG Won-
negau war es unter anderem, mit der
Streckenldnge von zehn Kilometern
neue Starter fiir den Lauf zu begeis-
tern. Ein Beispiel, dass dies gelang, '
ist Martin Rothhaar. ,Jahrelang bin
ich nicht gekommen, weil mir die
Strecke zu kurz war", erzdhlte der
56-Jdhrige aus Pirmasens. Voll des
Lobes fiir die abwechslungsreiche
Strecke durch Stadt und Garten ver-
sprach er: ,Ndchstes Jahr werde ich
wieder kommen.“ Das diirfte Organi-
sator Erich Siegmund gerne héren.
Mit der Zahl von 203 Startern fiir
Haupt- und Kinderrennen war er
hochzufrieden; ,Ein neuer Teilneh-
merrekord." ZAHLENSPIEGEL




