
Ergebnisse 25. Jubiläums Residenzfestlauf Kirchheimbolanden

10 km Altstadt-Hauptlauf (10km)

ges. m/w AK Nr. Teilnehmer Team / Verein Jahrg. Altersklasse Zeit

1 1 1 165 Könnel, Tim Tus 06 Heltersberg 1994 Männer 00:31:54.4

2 2 2 001 Tesf Amariam Estopia, Selama TV Alzey Laufteam

Gasser 

1995 Männer 00:32:44.9

3 3 3 191 Holzmann, Tom LLG Wonnegau 1995 Männer 00:34:16.1

4 4 1 113 Beulertz, Andreas Laktatfreunde Soest 1986 M 30 00:34:46.9

5 5 4 223 Rahm, Max LC Donnersberg 1997 Männer 00:34:48.1

6 6 2 111 Meier, Lukas Laktatfreunde Soest 1987 M 30 00:35:13.1

7 7 1 068 Bernardon, Ramon Tus 06 Heltersberg 1979 M 40 00:35:59.8

8 8 3 146 Schewalje, Andreas Laktatfreunde Soest 1988 M 30 00:36:18.6

9 9 1 002 Heuer, Tom Tus 06 Heltersberg 1970 M 45 00:36:27.6

10 10 2 176 Wagner, Matthias TV Hinterweidenthal 1977 M 40 00:37:15.1

11 11 1 059 Reuter, Torsten mudMACHINE 1982 M 35 00:37:15.6

12 12 4 196 Andes, Matthias 1. FC Kaiserslautern 1987 M 30 00:39:34.1

13 13 5 164 Williams, Daniel LLG Landstuhl 1989 M 30 00:39:36.6

14 14 2 011 Kuby, Jürgen 1. FC Kaiserslautern 1971 M 45 00:39:40.3

15 1 1 145 Hartl, Natascha Tus 06 Heltersberg 1988 W 30 00:39:51.6

16 15 6 247 Sander-Dellbrügge, Till TV Rodenbach 1987 M 30 00:39:56.6

17 16 3 222 Ofner, Wolf 1978 M 40 00:40:16.3

18 17 4 056 Christmann, Sascha LC Donnersberg 1979 M 40 00:40:57.9

19 18 5 066 Volk, Gregor 1996 Männer 00:40:58.0

20 19 6 029 Deck, Sebastian Team High Carb

Deutschland (Vegan) 

1999 Männer 00:41:27.3

21 20 2 190 Bosarge, Jonathan LC Donnersberg 1981 M 35 00:41:31.6

22 21 3 182 Leßmeister, Benjamin TUS Börsborn 1984 M 35 00:41:32.6

23 22 1 088 König, Stefan LT Rheinhessen-Pfalz 1969 M 50 00:41:34.3

24 2 1 019 Eckhardt, Lara Elea LAC Frankenthal 1999 Frauen 00:41:57.6

25 23 5 183 Liryszek, Oliver mud machine 1975 M 40 00:41:58.6

26 24 7 089 Weygand, Marcus PT Warrior 1990 Männer 00:41:59.1

27 3 1 102 Schmitt, Sabine TV Alzey Laufteam

Gasser 

1980 W 35 00:42:28.6

28 25 1 110 Berg, Alois TSG. Kaiserslautern 1954 M 65 00:42:37.1

29 26 8 133 Weidner, Tobias TuS GW Wendelsheim 1999 Männer 00:42:39.1

30 27 3 035 Hoffmann, Jonas 1. FC Kaiserslautern 1973 M 45 00:42:44.1

31 28 4 107 Würz, Andreas Fitness & Bewegung

Pirmasens 

1980 M 35 00:42:49.6

32 29 1 188 Bold, Alexander 1. FC Kaiserslautern 1955 M 60 00:43:15.8

33 30 1 208 Bambach, Lucas LLG Landstuhl 2000 U20 m 00:43:28.1
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34 31 1 161 Gerigk, Michael LT Olympia Ramstein 1962 M 55 00:43:45.8

35 32 2 013 Keller, Kurt Eisenberg 1968 M 50 00:43:49.6

36 33 2 121 Ost, Hartmut LC Donnersberg 1952 M 65 00:43:50.8

37 4 1 209 Bambach, Katja LLG Landstuhl 1971 W 45 00:43:54.5

38 34 2 170 Morio, Maurice LT Rheinhessen-Pfalz 2000 U20 m 00:44:01.5

39 5 2 114 Jung, Johanna Lauftreff Haßloch 1982 W 35 00:44:10.0

40 35 9 175 Lutzi, Marc-Oliver 1. FC Kaiserslautern 1999 Männer 00:44:14.3

41 6 1 119 Deiß, Sonja LC Bad Dürkheim 1978 W 40 00:44:25.3

42 36 6 125 Wallauer, Kai Team Erdinger

Alkoholfrei 

1979 M 40 00:44:26.0

43 7 2 234 Spiegel, Nina TuS Heltersberg 1990 Frauen 00:44:34.5

44 37 2 195 Baque, Hans 1. FC Kaiserslautern 1958 M 60 00:44:44.8

45 38 3 071 Herrmann, Thomas TV Trippstadt 1968 M 50 00:44:49.8

46 39 10 043 Moll, Marcel SG Leiningerland 1999 Männer 00:44:50.5

47 40 2 151 van der Meijden, Andy K-Town-Trail-Runners 1962 M 55 00:44:53.3

48 41 4 048 Martin, Roland LC Donnersberg 1969 M 50 00:44:54.5

49 42 3 055 Bischoff, Lukas 1. FC Kaiserslautern 2003 U20 m 00:45:01.5

50 43 4 101 Gasser, Anton TV Alzey Laufteam

Gasser 

1970 M 45 00:45:05.8

51 8 2 167 Bauser, Ribana LLG Landstuhl 1971 W 45 00:45:14.0

52 44 5 141 Berberich, Hans-Joachim LLG Landstuhl 1967 M 50 00:45:16.8

53 45 5 087 Lauterbach, Marko Bauhof

Kirchheimbolanden 

1972 M 45 00:45:22.0

54 46 7 032 Fries, Michael TV Rodenbach 1975 M 40 00:45:22.1

55 47 3 052 Hussung, Roland Kirchengemeinde

Morschheim 

1961 M 55 00:45:23.8

56 48 6 057 Birkenmaier, Martin Kirchheimbolanden 1970 M 45 00:45:37.5

57 49 5 202 Mangold, Christian 1983 M 35 00:45:41.3

58 50 4 204 Knell, Niklas TuS Framersheim 2002 U20 m 00:45:46.5

59 51 3 130 Reile, Anton TV Rodenbach 1958 M 60 00:45:51.8

60 52 6 030 Scopa, Stefan LC Donnersberg 1969 M 50 00:45:52.8

61 53 6 168 Risser, Peter Kirchheimbolanden 1982 M 35 00:45:54.5

62 54 5 135 Nauerz, Sascha 2002 U20 m 00:45:58.3

63 55 4 237 Hollstein, Werner LC Donnersberg 1958 M 60 00:46:00.3

64 56 7 009 Lindner, Tino 1974 M 45 00:46:00.8

65 57 3 158 Schmitt, Dieter SG Jettenbach-

Essweiler-Rothselberg 

1954 M 65 00:46:04.0

66 58 8 005 Liebig, Alexander LT Rheinhessen-Pfalz 1972 M 45 00:46:07.3

67 9 2 227 Eisenbarth, Astrid TSG Eisenberg 1975 W 40 00:46:13.5

68 59 7 207 Baum, Christoph mud machine 1983 M 35 00:46:21.8

69 60 11 156 Schnidler, Cedric 1998 Männer 00:46:22.6
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70 61 7 096 Förster, Mathias SV Kottweiler-

Schwanden 

1966 M 50 00:46:26.8

71 62 8 248 Haase, Oliver SV Kibo 1980 M 35 00:46:29.8

72 63 7 093 Jost, Timo Benefizteam

42x42,195 

1985 M 30 00:46:33.0

73 64 8 159 Huy, Frank TuS Dannenfels 1969 M 50 00:46:42.0

74 65 9 023 Arnold, Gunter Laufteam

Queidersbach 

1965 M 50 00:46:42.8

75 66 8 075 Limmer, Markus Lauftreff Haßloch 1988 M 30 00:46:46.5

76 67 9 099 Fitting, Marco TV Alzey Laufteam

Gasser 

1972 M 45 00:46:52.0

77 68 4 104 Schmidt, Wolfgang Gladbeck 1960 M 55 00:47:02.0

78 69 9 249 Osterritter, Benjamin TSG Kerzenheim 1981 M 35 00:47:04.3

79 70 10 024 Dodge, Tuan 1969 M 50 00:47:22.5

80 71 8 189 Korinth, Andreas SV Mölschbach 1979 M 40 00:47:25.8

81 72 11 144 Däuwel, Markus TSG Kaiserslautern 1968 M 50 00:47:30.5

82 73 9 073 Ruch, Sebastian TV 1846 Alzey

Handball 

1987 M 30 00:47:42.3

83 10 3 186 Knehr, Yvonne SV Kottweiler-

Schwanden 

1990 Frauen 00:47:48.0

84 74 5 117 Pelt, Georg VC Feuerball KL 1963 M 55 00:47:49.3

85 75 5 025 Binzel, Erich LT Rheinhessen-Pfalz 1957 M 60 00:47:54.8

86 76 12 163 Geibel, Thomas LG Brücken-Mühleck 1965 M 50 00:47:56.8

87 77 6 120 Jülicher, Bernd TuS Framersheim 1964 M 55 00:47:57.0

88 11 3 092 Esser-Schneider, Stephanie Tus 06 Heltersberg 1984 W 35 00:48:06.3

89 78 10 091 Esser, Florian Tus 06 Heltersberg 1983 M 35 00:48:06.5

90 79 7 155 Sauer, Stephan fairtrade Kibo 1964 M 55 00:48:18.8

91 80 12 193 Holzmann, Ben LLG Wonnegau 1998 Männer 00:48:21.0

92 81 9 097 Christmann, Hagen TuS Olsbrücken 1975 M 40 00:48:26.5

93 82 13 220 Bechtel, Jörg SG kibo Orbis 1968 M 50 00:48:28.8

94 83 14 148 Geib, Udo TV Rodenbach 1968 M 50 00:48:33.5

95 12 1 218 Metzger, Martina 1. FC Kaiserslautern 1965 W 50 00:48:39.5

96 13 3 036 Hoffmann, Angelika 1. FC Kaiserslautern 1974 W 45 00:48:50.5

97 84 11 217 Mann, Timo SV Gauersheim 1982 M 35 00:48:51.3

98 85 6 069 Franz, Kurt LLG Wonnegau 1959 M 60 00:49:01.8

99 86 15 139 Schanne´, Rainer VfB Reichenbach 1966 M 50 00:49:14.3

100 14 1 127 Dreher, Elena TSG Kaiserslautern 2000 U20 w 00:49:21.8

101 87 4 109 Bannat, Uwe LC-Donnersberg 1954 M 65 00:49:29.5

102 88 10 103 Nebel, Michael PIH Frankenthal 1978 M 40 00:49:33.3

103 89 16 216 Steuerwald, Uwe SV Gauersheim 1968 M 50 00:49:49.3

104 90 5 042 Swarowsky, Egon LT Rheinhessen-Pfalz 1953 M 65 00:49:50.3
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105 91 13 033 Neu, Christian SG

Ilbesheim/Freimersheim 

1992 Männer 00:49:57.3

106 92 10 085 Appelmann, Tobias TV 1846 Alzey

Handball 

1987 M 30 00:49:57.3

107 93 17 045 Wunsch, Peter TG Wallertheim 1967 M 50 00:50:13.3

108 94 7 022 Simonis, Gerhard Laufteam

Queidersbach 

1959 M 60 00:50:16.8

109 95 6 134 Leuck, Sebastian TuS GW Wendelsheim 2003 U20 m 00:50:30.3

110 96 18 160 Dietrich, Bernd SV Kottweiler-

Schwanden 

1967 M 50 00:50:30.5

111 97 10 205 Schneider, Jörg SV Kottweiler-

Schwanden 

1971 M 45 00:50:41.3

112 98 11 054 Bischoff, Christian TuS Otterbach 1977 M 40 00:50:52.0

113 99 6 115 Bürky, Wolfgang LLG Wonnegau 1954 M 65 00:50:53.3

114 100 12 050 Metzger, Stefan TV Rodenbach 1976 M 40 00:50:56.5

115 101 13 062 Täumler, Christian HSG Eckbachtal 1975 M 40 00:51:02.5

116 102 19 210 Tasch, Thomas Laufschmiede

Rheinhessen 

1966 M 50 00:51:03.0

117 15 2 162 Koch, Tina LT Olympia Ramstein 1965 W 50 00:51:09.2

118 103 8 028 Hanenberger, Jürgen 1963 M 55 00:51:10.2

119 104 1 031 Angst, Lucas TUS Bolanden 2005 U16 m 00:51:27.2

120 105 14 235 Wilking, Tim TV Rodenbach 1977 M 40 00:51:30.5

121 106 20 060 Sellner, Gottfried Altrheinläufer 1966 M 50 00:51:32.7

122 107 21 034 Kreißelmeyer, Ingo Outdoor Nation 1969 M 50 00:51:39.0

123 16 4 105 Mack, Nicole TV Rodenbach 1983 W 35 00:51:45.5

124 17 4 224 Neu, Lena 1994 Frauen 00:51:50.0

125 108 8 122 Knauf, Josef LT Weisenheim am

Berg 

1956 M 60 00:51:51.5

126 109 15 100 Schmitt, Gerolf TV Alzey Laufteam

Gasser 

1975 M 40 00:51:51.7

127 110 11 108 Brauer, Florian 1986 M 30 00:51:52.5

128 111 11 226 Haag, Hubert 1973 M 45 00:52:07.2

129 112 12 086 Alt, Martin 1985 M 30 00:52:21.5

130 113 7 116 Röper, Michael LC Bad Dürkheim 1951 M 65 00:52:28.0

131 18 3 058 Dogic, Mejra 1969 W 50 00:52:45.7

132 114 9 112 Schölles, Uwe LG Moppel 1960 M 55 00:52:57.0

133 115 7 065 Hedicke, Tim HSG Eckbachtal 2003 U20 m 00:53:00.0

134 116 14 078 Junker, Julian TV 1846 Alzey

Handball 

1994 Männer 00:53:00.2

135 117 13 021 Neu, Daniel 1985 M 30 00:53:00.3

136 118 16 215 Miniel, Johannes FCk Running 1976 M 40 00:53:08.0

137 19 1 143 Janne, Rudolf 1.FC Kaiserslautern 1954 W 65 00:53:14.0
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138 20 5 136 Wenz, Steffi VfB Reichenbach 1983 W 35 00:53:15.0

139 119 12 080 Baerz, Marcus WiWa-KL 1971 M 45 00:53:22.2

140 21 4 219 Bausch, Ulrike 1. FC Kaiserslautern 1966 W 50 00:53:24.2

141 120 13 084 Markert, Tobias TV 1846 Alzey

Handball 

1974 M 45 00:53:26.5

142 121 1 061 Reinhart, Adolf FC Kaiserslautern 1944 M 75 00:53:48.2

143 122 17 004 Tchoumi, Jean Eric 1977 M 40 00:53:56.5

144 22 5 213 Lutz, Laura LC Bad Dürkheim 1999 Frauen 00:53:57.7

145 123 10 142 Schirra, Reiner SV Kottweiler-

Schwanden 

1963 M 55 00:54:01.2

146 124 22 026 Wahl, Holger 1967 M 50 00:54:14.0

147 125 8 153 Koch, Gerhard LT Olympia Ramstein 1953 M 65 00:54:19.7

148 23 3 212 Scarpinati, Nicole 1976 W 40 00:54:24.2

149 24 6 173 Teucke, Carina 1993 Frauen 00:54:30.5

150 25 2 203 Reidenbach, Hanna Fitness&Bewegung

Pirmasens 

2002 U20 w 00:54:31.7

151 126 23 138 Kather, Markus VfB Reichenbach 1968 M 50 00:54:32.2

152 127 24 178 Schauseil, Michael LC Donnersberg 1968 M 50 00:54:33.2

153 128 25 221 Gerhardt, Ralph Kaiserslautern 1968 M 50 00:54:35.5

154 26 6 194 Weindorf, Yvonne Maren 1980 W 35 00:54:45.2

155 129 15 083 Gau, Philipp TV 1846 Alzey

Handball 

1994 Männer 00:54:50.2

156 130 18 174 Marioneck, Michael 1. FC Kaiserslautern 1975 M 40 00:54:54.2

157 131 8 166 Meyer, Nico Gabriel 2000 U20 m 00:54:57.3

158 27 7 090 Daum, Anke Benefizteam

42x42,195 

1990 Frauen 00:55:01.0

159 132 11 012 Gabelmann, Wolfgang Spesbach 1960 M 55 00:55:06.5

160 133 12 192 Holzmann, Uwe LLG Wonnegau 1964 M 55 00:55:23.2

161 134 13 132 Tasch, Egon 1961 M 55 00:55:43.5

162 135 9 094 Raus, P TC Wonnegau

Monsheim 

1957 M 60 00:55:44.2

163 136 10 015 Scheiber, Roland Schallodenbach 1957 M 60 00:55:49.2

164 137 14 179 Simon, Stephan TSG Kaiserslautern 1963 M 55 00:55:55.7

165 28 4 230 Willig, Sandra 1970 W 45 00:56:03.2

166 138 14 240 Weid, Steven 1985 M 30 00:56:15.7

167 29 5 199 Büffor, Emine ASV Hessheim 1965 W 50 00:56:19.5

168 30 1 200 Gelik, Cemile 1964 W 55 00:56:19.7

169 31 6 180 Amico, Marina TSG Kaiserslautern 1969 W 50 00:56:33.0

170 32 8 154 Sauer, Friedericke 1998 Frauen 00:56:54.2

171 33 1 124 Gottermeier, Silvia Marathon-Team

Ketsch 

1957 W 60 00:56:59.7
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172 139 9 051 Hauer, Rainer LC Bad Dürkheim 1950 M 65 00:57:23.0

173 34 7 095 Förster, Christine SV Kottweiler-

Schwanden 

1966 W 50 00:57:29.2

174 140 26 198 Schmitt, Michael SV Kottweiler-

Schwanden 

1968 M 50 00:57:29.4

175 141 15 076 Bannicke, Max TV 1846 Alzey

Handball 

1986 M 30 00:57:43.0

176 35 2 184 Rielinger, Sabine Kaiserslautern 1953 W 65 00:57:43.5

177 36 5 157 Schmidt, Marion SV Rodenbach e.V: 1972 W 45 00:58:08.2

178 142 15 233 Starck, Stephan TSG Eisenberg 1962 M 55 00:58:11.4

179 143 9 064 Kolbe, Samuel HSG Eckbachtal 2003 U20 m 00:58:20.9

180 37 7 147 Schrödelsecker, Christina LLG Wonnegau 1984 W 35 00:58:21.2

181 38 2 067 Kremser, Christel LT Lorsch 1956 W 60 00:58:29.0

182 144 19 038 Evgin, Samuel La vida es sueño 1978 M 40 00:58:41.2

183 145 27 137 Zangerle, Martin VfB Reichenbach 1967 M 50 00:58:42.9

184 146 12 040 Brockmann, Roman Fit in Lautern e.V. 1982 M 35 00:58:44.9

185 147 1 037 Plainer, Alfred Laufladencup 1949 M 70 00:58:49.2

186 39 9 242 Nix, Carina 1991 Frauen 00:58:54.7

187 40 10 243 Nicklas, Carolin 1992 Frauen 00:58:56.2

188 148 16 027 Stelter, Christian 1985 M 30 00:59:22.9

189 41 4 231 Pitschi, Sandra Team Erdinger

Alkoholfrei 

1975 W 40 00:59:45.2

190 149 16 185 Knehr, Eric SV Kottweiler-

Schwanden 

1960 M 55 01:00:00.2

191 42 5 239 Bitzer, Sandra 1976 W 40 01:00:04.7

192 43 8 126 Knell, Heike TuS Framersheim 1966 W 50 01:00:27.2

193 44 2 236 Schönbeberger, Sylvia LC Donnersberg 1963 W 55 01:00:29.4

194 45 3 129 Bless, Gudrun LT Rheinhessen-Pfalz 1956 W 60 01:01:00.2

195 46 3 149 Oswald-Eckenfes, Ursula LLG Wonnegau 1963 W 55 01:01:09.9

196 150 17 131 Gödtel, Andreas SV

Kirchheimbolanden 

1960 M 55 01:01:24.2

197 47 6 197 Schmitt, Birgit SV Kottweiler-

Schwanden 

1972 W 45 01:01:25.7

198 151 18 150 Eckenfels, Armin LLG Wonnegau 1961 M 55 01:02:16.2

199 152 16 079 Becker, Max TV 1846 Alzey

Handball 

1994 Männer 01:02:27.2

200 153 19 177 Seel, Stefan 1964 M 55 01:02:52.2

201 154 13 228 Geier, Harald Post SG

Kaiserslautern 

1982 M 35 01:02:53.9

202 48 4 172 Fuchs, Ulla 1. FC Kaiserslautern 1957 W 60 01:03:04.9

203 49 5 171 Kunz-Koca, Barbara 1959 W 60 01:03:06.7

204 50 7 006 Liebig, Jeannette LT Rheinhessen-Pfalz 1973 W 45 01:03:14.7
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205 155 2 053 Bentz, Hans-Jürgen LT Rheinhessen-Pfalz 1946 M 70 01:03:15.4

206 156 17 074 Pahl, Henning TV 1846 Alzey

Handball 

1989 M 30 01:04:25.4

207 157 20 118 Appelsäuser, Richard Gutenberg Marathon

Club Mainz 

1963 M 55 01:04:31.4

208 158 14 003 Schmidt, Karsten (United Runner?s of

Pfalz/Frankenthaler

Lauf AG) 

1973 M 45 01:04:49.4

209 159 11 225 Mertel, Uwe Fit in Lautern e.V 1957 M 60 01:04:57.4

210 160 28 007 Hoppe, Dirk 1965 M 50 01:05:25.9

211 51 8 070 Lickefett, Simone LLG Wonnegau 1970 W 45 01:06:11.4

212 52 11 245 Lang, Carolin TUS

GLANMÜNCHWEILER 

1990 Frauen 01:06:18.2

213 53 12 241 Blügel, Beate 1992 Frauen 01:06:18.4

214 161 17 244 Hans, Christian TUS

GLANMÜNCHWEILER 

1993 Männer 01:06:18.9

215 54 4 201 Lukas, Claudia TuS St. Julian-

Gumbsweiler 

1963 W 55 01:06:20.6

216 55 9 140 Zangerle-Müller, Pia VfB Reichenbach 1966 W 50 01:06:21.4

217 162 10 238 Herbst, Klaus TV Hechtsheim 1954 M 65 01:06:31.1

218 163 2 211 Stahl, Leon LLG Landstuhl 2004 U16 m 01:06:34.4

219 56 9 123 Lochner, Tanja SV Kottweiler-

Schwanden 

1970 W 45 01:07:13.1

220 164 2 187 Schwarm, Heinz TV Rodenbach 1943 M 75 01:07:28.1

221 57 6 181 Lorch, Petra LLG Landstuhl 1958 W 60 01:07:51.1

222 165 10 063 Diehl, Clemens HSG Eckbachtal 2003 U20 m 01:08:36.1

223 58 13 246 Dellbrügge, Anne Karin TV Rodenbach 1990 Frauen 01:08:40.1

224 59 10 214 Hartmann, Sabine Laufschmiede

Rheinhessen 

1972 W 45 01:08:53.9

225 60 5 206 Nagel, Erika Tus 06 Heltersberg 1962 W 55 01:11:06.9

226 61 8 047 Dargegen, Jasmin TV Rodenbach 1983 W 35 01:15:06.8

227 62 2 128 Heidrich, Kerstin TV Rodenbach 1987 W 30 01:15:07.1

228 166 3 046 Hinkel, Friedrich TV-Lemberg 1940 M 75 02:23:56.3
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