
Platz StartNr Name Vorname Verein Zeit Jahrgang AK Platz AK
1 91 Gidumbanda Daniel Winterborn 00:24:29 1974 M 30 1
2 94 Hecktor Matthias TUS Heltersberg 00:25:48 1974 M 30 2
3 20 Heuer Tom TUS 06 Heltersberg 00:25:58 1970 M 35 1
4 240 Bender Rafael LC Bad Dürkheim 00:27:33 1978 Männer 1
5 4 Binder Jürgen LG MuLi 00:28:08 1960 M 45 1
6 42 Matuschak Alf LLG Wonnegau 00:28:45 1962 M 45 2
7 34 Krezdorn Uli TSG Grünstadt 00:29:00 1977 M 30 3
8 241 Maurer Marco Power Bar Europe 00:29:07 1984 Männer 2
9 237 Gray Donnie USAF 00:29:22 1968 M 35 2

10 203 Fischer Juergen LC Schifferstadt 00:29:27 1958 M 45 3
11 15 Freiberger Hans-Willi LLG Wonnegau 00:29:33 1965 M 40 1
12 138 Stinner Heiko LLG Landstuhl 00:29:36 1971 M 35 3
13 59 Schreiber Roland LC Donnersberg 00:29:47 1969 M 35 4
14 23 Hollstein Werner LC Donnersberg 00:30:21 1958 M 45 4
15 145 Mayer Leonhard TSG Eisenberg 00:30:27 1968 M 35 5
16 70 Tuma-Reuter Rainer PSV Pirmasens 00:30:47 1960 M 45 5
17 239 Berg Alois TSG Kaiserslautern 00:30:49 1954 M 50 1
18 113 Tenhue Gladstone 1 FC Kaiserslautern 00:30:51 1962 M 45 6
19 68 Stevenson Douglas Casas Adobes Track Club 00:30:52 1961 M 45 7
20 129 Krzywik Raimund LF Naheland 00:30:54 1964 M 40 2
21 50 Rankel Sabine LC Bad Dürkheim 00:31:17 1968 W 35 1
22 238 Kolb Freddy Der Laufladen 00:31:19 1960 M 45 8
23 41 Matheis Ralf TSG Eisenberg 00:31:20 1965 M 40 3
24 235 Kriegshäuser Dieter TuS Heltersberg 00:31:34 1953 M 50 2
25 229 Burgey Björn TC Kirchheimbolanden 00:31:41 1981 Männer 3
26 216 Bauer Axel LLG Wonnegau 00:31:51 1971 M 35 6
27 242 Karl Dirk Schönborn 00:31:55 1968 M 35 7
28 137 Peifer Michael Worms 00:32:19 1962 M 45 9
29 142 Rokitta Timo TSG Grünstadt 00:32:25 1966 M 40 4
30 24 Jakob Josef TV-Bürstadt 00:32:45 1950 M 55 1
31 139 Englert Sebastian Gesundheitszentrum Stimmel 00:32:46 1978 Männer 4
32 17 Groch Martin TSG Kaiserslautern 00:32:48 1971 M 35 8
33 271 Herbach Thomas 1 FC Kaiserslautern 00:32:54 1959 M 45 10
34 79 Bartenbach Stephan Imsbach 00:33:12 1960 M 45 11
35 53 Sauder Thomas TSV Uelversheim 00:33:13 1960 M 45 12



36 128 Michels Thomas StefanSV Kirchheimbolanden 00:33:13 1962 M 45 12
37 98 Klos Karl-Heinz LC Donnersberg 00:33:15 1952 M 55 2
38 5 Birkenmaier Martin GutsMuths-Rennsteiglaufverein 00:33:38 1970 M 35 9
39 76 Zimmermann Peter LF Naheland Bad Kreuznach 00:33:41 1950 M 55 3
40 66 Steppuhn Anton TSV Uelversheim 00:34:02 1952 M 55 4
41 100 Lattrell Simon Kirchheimbolanden 00:34:05 1985 Männer 5
42 105 Ost Hartmut LC Donnersberg 00:34:06 1952 M 55 5
43 131 Müller Eric 1 FC Kaiserslautern 00:34:25 1971 M 35 10
44 149 Raasch Matthias TSG Eisenberg 00:34:41 1965 M 40 5
45 86 Doesken Norman PBC Lich 1996 e.V. 00:34:44 1971 M 35 11
46 51 Rieder Bernd TuS 05 Ramsen 00:34:54 1968 M 35 12
47 7 Cambeis Roger TG Oggersheim 00:35:38 1944 M 60 1
48 107 Ruf Michael Augsburg 00:35:44 1969 M 35 13
49 219 Burns Patrick LLG Landstuhl 00:35:44 1992 Schüler A 1
50 201 Spies Gerold TSG Dittelsheim 00:35:46 1950 M 55 6
51 83 Brachmann Peter PEGAHA Team 00:35:47 1955 M 50 3
52 77 Angst Michael Kirchheimbolanden 00:35:50 1960 M 45 14
53 109 schmidt alexander Grünstadt 00:35:58 1968 M 35 14
54 40 Lutz Dieter SV Kirchheimbolanden 00:35:59 1966 M 40 6
55 208 Matheis Klaus LLG Wonnegau 00:36:00 1959 M 45 15
56 58 Schreiber Manfred LC Donnersberg 00:36:06 1968 M 35 15
57 78 Bannat Uwe LC Donnersberg 00:36:10 1954 M 50 4
58 65 Spintler Rene Wendelsheim 00:36:14 1975 M 30 4
59 130 Illukiewicz Elke 1 FC Kaiserslautern 00:36:18 1971 W 35 2
60 25 Jotter Ria TSG Maxdorf 00:36:32 1953 W 50 1
61 226 Kühn Martin TSG Einselthum 00:36:33 1961 M 45 16
62 36 Kunz Christian LSC athlon Kusel 00:36:33 1969 M 35 16
63 135 Peter Gerd TuS Rüssingen 00:36:53 1969 M 35 17
64 11 Dörr Stefan TuS 1884 Dorn-Dürkheim e.V. 00:36:53 1973 M 30 5
65 221 Lauterbach Marko SV-Orbis 00:36:54 1972 M 35 18
66 143 Eberle Guido Gauersheim 00:37:03 1964 M 40 7
67 18 Hellwig Bernd 1. FC Biedesheim 00:37:10 1963 M 40 8
68 60 Schwehm Andrea TSG Kaiserslautern 00:37:12 1979 Frauen 1
69 133 Boger-Mickert Marcia TSG Eisenberg 00:37:20 1969 W 35 3
70 234 Kratz Manfred Ottersheim 00:37:20 1960 M 45 17
71 89 Erbes Heribert SG 1926 e. V. Spiesheim 00:37:34 1951 M 55 7



72 217 Lutz Gerhard TSG Maxdorf 00:37:34 1948 M 55 7
73 210 Rätz Fabian Frankenthal 00:37:38 1992 Schüler A 2
74 96 Holzmann Tom SV Kirchheimbolanden 00:37:51 1995 Schüler B 1
75 206 Utech Stefan Ludwigshafener Schwimmverein 00:37:52 1962 M 45 18
76 52 Rößel THorsten LC Donnersberg 00:37:53 1976 M 30 6
77 132 Müller Reimund LG Birkenfeld 00:37:54 1954 M 50 5
78 101 Lebkücher Thomas PSV Worms 00:37:56 1978 Männer 6
79 14 Franzreb Simone TV Otterberg 00:38:09 1972 W 35 4
80 118 Zimmer Wolfgang Grünstadt 00:38:19 1965 M 40 9
81 10 Didier Hans-Jürgen PSV Worms 00:38:20 1957 M 50 6
82 64 Spindler Karl TG Waldsee 00:38:25 1937 M 70 1
83 224 Keßler Stefan NMB Mehlingen 00:38:26 1965 M 40 10
84 236 Kärcher Bernd TSG Zellertal 00:38:27 1961 M 45 19
85 117 Wiggen Franz Albisheim 00:38:52 1959 M 45 20
86 72 Wallauer Klaus TC-Marnheim 00:38:54 1952 M 55 9
87 12 Dreißig Rolf Kaiserslautern 00:38:56 1955 M 50 7
88 84 Buschmann Karl-Heinz TV Otterberg 00:39:03 1963 M 40 11
89 140 Schmieder Susan Gesundheitszentrum Stimmel 00:39:05 1971 W 35 5
90 75 Zech Heinz LG MuLi 00:39:07 1934 M 70 2
91 74 Welberts Mathias SV-Orbis 00:39:08 1982 Männer 7
92 146 Richtscheid Peter LLG Landstuhl 00:39:23 1969 M 35 19
93 1 Appelshäuser Richard RWO Alzey 00:39:34 1963 M 40 12
94 148 Hoppe-Schultze Eugen Grünstadt 00:39:35 1957 M 50 8
95 63 Sippel Manfred Gesundheitszentrum Stimmel 00:39:37 1956 M 50 9
96 46 Müller Karl-Heinz TV Brücken 00:39:40 1940 M 65 1
97 3 Binder Anette LG MuLi 00:39:45 1968 W 35 6
98 209 Rätz Raymund Frankenthal 00:40:04 1954 M 50 10
99 2 Beny Bernd TV Wintersheim 00:40:26 1960 M 45 21

100 57 Schölles Uwe Kirchheimbolanden 00:40:27 1960 M 45 22
101 32 Kohlmayer Barbara LF Naheland 00:40:33 1970 W 35 7
102 225 Sausen Markus LLG Wonnegau 00:40:34 1967 M 40 13
103 227 Galozi Josef Bolanden 00:40:38 1977 M 30 7
104 232 Schmidt Bruno Ebertsheim 00:40:43 1956 M 50 11
105 116 Walter Cora LG Wahlheim-Esselborn 00:41:02 1995 Schülerinnen B 1
106 81 Blickensdoerfer Juergen KSV Breunigweiler 00:41:02 1963 M 40 14
107 202 Spickermann Bernd FSV Schifferstadt 00:41:06 1949 M 55 10



108 85 Dilg Volker TuS Göllheim 00:41:29 1967 M 40 15
109 26 Jungblut Carsten Gesundheitszentrum Stimmel 00:41:56 1970 M 35 20
110 104 Morweiser Markus Gauersheim 00:42:03 1971 M 35 21
111 106 Ries Michael Kirchheimbolanden 00:42:04 1971 M 35 22
112 29 Kemmeter Wolfgang TSV Uelversheim 00:42:06 1948 M 55 11
113 95 Holzmann Uwe Kirchheimbolanden 00:42:17 1964 M 40 16
114 218 Leitsbach Reiner NMB Mehlingen 00:42:25 1959 M 45 23
115 56 Schmitt Katrin TSG Maxdorf 00:42:28 1946 W 60 1
116 144 Keller Götz BSG DLR WESTPFALZ 00:42:31 1960 M 45 24
117 35 Kuegler Ulrich Kuegler`s Muehlentreff 00:42:42 1944 M 60 2
118 127 Lahner-Daubermann Heike Gesundheitszentrum Stimmel 00:42:44 1967 W 40 1
119 119 Zydorek Martin Carlsberg 00:42:49 1959 M 45 25
120 69 Strauß Martina TSV Ueversheim 00:43:03 1961 W 45 1
121 16 Fuchs Petra TSV Uelversheim 00:43:18 1970 W 35 8
122 147 Hundsdorfer Markus TSV Freinsheim 00:43:34 1962 M 45 26
123 67 Steppuhn Waltraud TSV Ueversheim 00:43:38 1956 W 50 2
124 71 Ullrich Rainer TSG Grünstadt 00:43:42 1948 M 55 12
125 43 Mertins Klaus Ober-Flörsheim 00:43:45 1953 M 50 12
126 120 Zydorek Matthias TSG Eisenberg 00:43:57 1995 Schüler B 2
127 112 Süntzenich Ralf Bockenheim 00:44:01 1966 M 40 17
128 134 Lickefett Simone LLG Wonnegau 00:44:03 1970 W 35 9
129 93 Hecker Heinz LC Donnersberg 00:44:10 1937 M 70 3
130 13 Eckel Hermann Gesundheitszentrum Stimmel 00:44:14 1957 M 50 13
131 150 Knies Diana Gesundheitszentrum Stimmel 00:44:15 1979 Frauen 2
132 207 Kunter Frank LF Naheland 00:44:37 1964 M 40 18
133 222 Hein-Balzer Christel VT Rockenhausen 00:44:41 1956 W 50 3
134 103 Liehr Sabine Gesundheitszentrum Stimmel 00:46:02 1967 W 40 2
135 122 Zydorek Friederike TSG Eisenberg 00:46:04 1996 Schülerinnen C 1
136 30 Kissel Hans Werner Gesundheitszentrum Stimmel 00:46:09 1950 M 55 13
137 92 Gómez Mazariegos Jorge Viernheim 00:46:27 1966 M 40 19
138 80 Berg Petra Lauffreunde Naheland 00:46:29 1957 W 50 4
139 233 Kummermehr Peter Kirchheimbolanden 00:46:39 1971 M 35 23
140 61 Schwehm Sonja TSG Kaiserslautern 00:46:46 1958 W 45 2
141 230 Wißmann Constanze TVK 00:47:20 1970 W 35 10
142 220 Burns William LLG Landstuhl 00:47:22 1966 M 40 20
143 99 Kupperroth Christine TUS 06 Heltersberg 00:47:35 1963 W 40 3



144 213 Hausmann Olivera Gesundheitszentrum Stimmel 00:47:36 1979 Frauen 3
145 9 Cloos Carmen Worms 00:48:48 1986 Frauen 4
146 47 Neu Tina LLG Wonnegau 00:48:48 1982 Frauen 4
147 97 Kissel Ursula Gesundheitszentrum Stimmel 00:48:59 1957 W 50 5
148 22 Hoch Maria Gesundheitszentrum Stimmel Worms00:49:03 1953 W 50 6
149 141 Kautscher Anne Gesundheitszentrum Stimmel 00:49:32 1985 Frauen 6
150 215 Fritsche Julia Gesundheitszentrum Stimmel 00:49:32 1981 Frauen 6
151 231 Mund Heike Bischheim 00:49:33 1975 W 30 1
152 205 Huber Manuela 1 FC Kaiserslautern 00:50:54 1971 W 35 11
153 204 Zapf Oliver 1 FC Kaiserslautern 00:50:55 1969 M 35 24
154 212 Resch Sabine Gesundheitszentrum Stimmel 00:51:04 1970 W 35 12
155 87 Dohn Melanie Bockenheim 00:51:07 1974 W 30 2
156 214 Jagenteufel Jessica Gesundheitszentrum Stimmel 00:51:13 1984 Frauen 8
157 114 Thomas Chris Humpelkumpel Landstuhl 00:52:48 1961 M 45 27
158 121 Zydorek Jan-Niklas TSG Eisenberg 00:54:02 1999 Schüler D 1
159 28 Keller Regina Gesundheitszentrum Stimmel 00:54:21 1952 W 55 1


