
Platz Name Jahrgang Verein Zeit AK Platz AK

1 Debertin, Dirk 1967 SG Walldorf Astoria 00:26:00 M 35 1

2 Hecktor, Matthias 1974 1. FC Kaiserslautern 00:26:11 M 30 1

3 Bender, Rafael 1978 LC Bad Dürkheim 00:26:44 Maenner 1

4 Heuer, Tom 1970 LC Donnersberg 00:26:55 M 30 2

5 Kropp, Ralf 1962 Endspurt-OWL 00:28:02 M 40 1

6 Busch, Dirk 1979 LG Wahlheim Esselborn 00:28:37 Maenner 2

7 Freiberger, Hans-Willi 1965 LLG Wonnegau 00:29:00 M 35 2

8 Will, Jochen 1967 LLG Wonnegau 00:29:19 M 35 3

9 Maurer, Uwe 1963 LLG Wonnegau 00:29:25 M 40 2

10 Ulrich, Bernd 1965 TSG Eisenberg 00:29:28 M 35 4

11 Hollstein, Werner 1958 LC Donnersbgerg 00:29:46 M 45 1

12 Prast, Josef 1959 Partnergemeinde Ritten 00:29:51 M 45 2

12 Kolb, Freddy 1960 Der Laufladen 00:29:51 M 40 3

14 Matuschak, Alf 1962 LLG Wonnegau 00:29:55 M 40 4

15 Berhard, Stefan 1968 TSG Eisenberg 00:29:59 M 35 5

16 Storz, Heinz 1954 Tri-Treff Ruchheim 00:30:00 M 50 1

17 Wellstein, Klaus 1968 TSG Eisenberg 00:30:05 M 35 6

18 Bauer, Axel 1971 LLG Wonnegau 00:30:15 M 30 3

19 Kopp, Christian 1985 LG-Weinstrasse 00:30:24 maennl. Ju 1

20 Jakob, Josef 1950 TV Bürstadt 00:30:29 M 50 2

21 Krezdorn, Uli 1977 TSV Ebertsheim 00:30:58 Maenner 3

22 Eckstein, Bernd 1959 TV 1883 Bischofsheim e.V. 00:31:33 M 45 3

23 Stinner, Heiko 1971 Kollweiler 00:31:36 M 30 4

24 Mayer, Jochen 1970 TSG Eisenberg 00:31:41 M 30 5

25 Reinhart, Adolf 1944 1. FC Kaiserslautern 00:32:08 M 60 1

26 Weil, Gerd 1970 LLG Wonnegau 00:32:13 M 30 6

27 Mueller, Rainer 1969 Bischheim 00:32:18 M 35 7

28 Birk, Karl-Hans 1947 LC 80 Bad Kreuznach 00:32:34 M 55 1

29 Tuma-Reuter, Rainer 1960 Pirmasens 00:33:06 M 40 5

30 Wahl, Hans 1955 Altleiningen 00:33:15 M 45 4

31 Burgey, Björn 1981 TC Kirchheimbolanden 00:33:18 Maenner 4

31 Heim, Christian 1980 TV Kirchheimbolanden 00:33:18 Maenner 4

33 Wallauer, Kai 1979 Marnheim 00:33:25 Maenner 6

34 Hein, Klaus 1959 LT Degenbachtal 00:33:31 M 45 5

35 Trampusch, Ingo 1964 Framersheim 00:33:38 M 40 6

36 Brand, Harry 1964 TSG Grünstadt 00:33:40 M 40 7

37 Adrian, Philipp 1988 Kriegsfeld 00:34:22 maennl. Ju 1

38 Bogenfeld, Lothar 1961 TV Rheinzabern 00:34:24 M 40 8

39 Vorbeck, Ulrich 1965 Neunkirchen 00:34:28 M 35 8

40 Röder, Christian 1962 TuS Griesheim 00:34:36 M 40 9

40 Fries, Axel 1968 Bio Osthofen 00:34:36 M 35 9

42 Faul, David 1976 TC Kirchheimbolanden 00:34:39 Maenner 7

43 Meixner, Dieter 1944 1.FC 00:34:46 M 60 2

44 Reeber, Marissa 1982 Weilerbach 00:34:51 Frauen 1

45 Ruggenthaler, Rudolf 1947 TGS Gonsenheim 00:34:56 M 55 2

46 Will, Manfred 1966 SV Kirchheimbolanden 00:35:10 M 35 10

47 Steppuhn, Anton 1952 TSV Uelversheim 00:35:15 M 50 3

48 Müller, Steffen 1978 TV Kirchheimbolanden 00:35:19 Maenner 8

49 Bürky, Markus 1970 Team Bürky 00:35:22 M 30 7

49 Ognibeni, Alexander 1976 Hamburg 00:35:22 Maenner 9

51 Wihler, Karl 1960 LT Schnelle Socke 00:35:25 M 40 10

52 Mogendorf, Stefan 1964 Der Laufladen 00:35:26 M 40 11

53 Rupp, Christian 1980 Flying Ox 00:35:32 Maenner 10

54 Keller, Guido 1966 AGTSV Ramsen 00:35:38 M 35 11

55 Hill, Jürgen 1965 TSG Alzey-Weinheim 00:35:48 M 35 12

56 Kaiser, Udo 1953 TSG KL 00:35:50 M 50 4

57 De Backer, Toon 1968 ABC Ludwigshafen 00:35:54 M 35 13



58 Mesel, Ludwig 1935 LC Bad Dürkheim 00:35:58 M 65 1

59 Rheinheimer, Thomas 1961 TV 1848 Meisenheim 00:36:05 M 40 12

60 Stöckl, Winfried 1961 TSG Grünstadt 00:36:18 M 40 13

61 Wehner, Oliver 1969 Die Rheinpfalz 00:36:19 M 35 14

62 Heiner, Jochen 1967 TSG Grünstadt 00:36:23 M 35 15

63 Faust, Günter 1964 TB Hermersberg 00:36:25 M 40 14

64 Eisenhauer, Ronald 1960 1. Judo Club Worms 00:36:27 M 40 15

65 Ripoll, Dominice 1989 Bolanden 00:36:35 Schuelerin 1

66 Angst, Michael 1960 Kirchheimbolanden 00:36:39 M 40 16

67 Kärcher, Bernd 1961 TSG Zellertal 00:37:06 M 40 17

68 Owen, Alla 1954 LSG Karlsruhe 00:37:10 W 50 1

69 Spindler, Karl 1937 TG Waldsee 00:37:14 M 65 2

70 Cambeis, Roger 1944 LLG Wonnegau 00:37:18 M 60 3

71 Schummer, Ingo 1964 Roádorf 00:37:25 M 40 18

72 Spickermann, Bernd 1949 FSV Schifferstadt 00:37:31 M 55 3

73 Wehowsky, Klaus 1934 Lambsheim 00:37:36 M 70 1

74 Heigert, Rosemarie 1955 ZDF Sportgruppe 00:37:39 W 45 1

75 Lauterbach, Marco 1972 SV Orbis 00:37:40 M 30 8

76 Broska, Kurt 1958 Worms 00:37:43 M 45 6

77 Vogel, Harald 1968 Karlsruhe 00:37:53 M 35 16

78 Lutz, Dieter 1966 Kirchheimbolanden 00:38:04 M 35 17

79 Held, Bernd 1958 1. FC Kaiserslautern 00:38:06 M 45 7

80 Jeltsch, Hans Jürgen 1960 FFV Einselthum 00:38:24 M 40 19

81 Hildebrandt, Rudolf 1936 Lauffreunde Naheland Bad 00:38:27 M 65 3

82 Tentrup-Tiedje, Corinna 1959 TUS Heimersheim 00:38:35 W 45 2

83 Wallauer, Klaus 1952 Marnheim 00:38:36 M 50 5

84 Schmitz, Günther 1961 SV Schopp 00:38:38 M 40 20

85 Daum, Benjamin 1984 Sippersfeld 00:38:45 Maenner 11

86 Kirner, Waltraud 1955 Spk.Worms-Alzey-Ried 00:38:55 W 45 3

87 Kammel, Dr. Andreas 1958 Worms 00:39:00 M 45 8

88 Mootz, Werner 1942 LTF Köllertal 00:39:09 M 60 4

89 Christmann, Ilka 1957 SV Katzweiler 00:39:16 W 45 4

90 Wildmoser, Lothar 1951 SV Schopp 00:39:21 M 50 6

91 Schwehm, Andrea 1979 Kaiserslautern 00:39:25 Frauen 2

92 Kemmeter, Wolfgang 1948 TSV Uelversheim 00:39:32 M 55 4

93 Knörr, Günter 1947 LG MuLi 00:39:36 M 55 5

94 Michels, Thomas 1962 Kirchheimbolanden 00:39:37 M 40 21

95 Lambarth, Manfred 1942 SV Langensteinbach 00:39:55 M 60 5

96 Scheib, Jörg 1963 TuS 05 Ramsen 00:40:06 M 40 22

97 Reeber, Larayne 1954 Weilerbach 00:40:09 W 50 2

98 Raab, Wolfgang 1948 LC 80 Bad Kreuznach 00:40:17 M 55 6

99 Müller, Karl-Heinz 1940 LSC Athlon Kusel 00:40:23 M 60 6

100 Hirschenberger, Falco 1978 Fraunhofer ITWM KL 00:40:25 Maenner 12

101 Nickel, Peter 1944 LLG Wonnegau 00:40:29 M 60 7

102 Lieser, Bernd 1968 Bolanden 00:40:43 M 35 18

103 Schölles, Uwe 1960 Kirchheimbolanden 00:40:44 M 40 23

104 Steppuhn, Waltraud 1956 TSV Uelversheim 00:41:27 W 45 5

105 Keller, Götz 1960 TG Westhofen 00:41:33 M 40 24

106 Baral, Günter 1957 TV 1883 Bischofsheim e.V. 00:41:56 M 45 9

107 Thiel, Regina 1941 LC Donnersberg 00:42:18 W 60 1

108 Klement, Miriam 1981 DMG Stuttgart 00:42:37 Frauen 3

109 Christmann, Jürgen 1963 SV Katzweiler 00:42:46 M 40 25

110 Besler, Erhard 1957 SPVGG Gauersheim 00:43:16 M 45 10

111 Silbersdorf, Günter 1949 Die Seegurken e.V. 00:43:23 M 55 7

112 Bürky, Andreas 1975 Team Bürky 00:43:39 Maenner 13

113 Zydorek, Matthias 1995 TSG Eisenberg 00:43:45 Schueler D 1

114 Patzke, Eckard 1949 Enkenbach-Alsenborn 00:44:12 M 55 8

115 Hultgren, Antje 1980 Enkenbach-Alsenborn 00:44:24 Frauen 4



116 Schmidt, Anja 1979 Offener Kanal Kibo 00:44:25 Frauen 5

117 Eckel, Michael 1976 Kirchheimbolanden 00:44:26 Maenner 14

118 Wiámann, Ute 1963 Meyer Runners VHS FT 00:44:27 W 40 1

119 Wiámann, Constanze 1970 Bischheim 00:44:46 W 30 1

120 Kiefer, Juana 1964 Mainz-Gonsenheim 00:44:48 W 40 2

121 Clemens, Peter 1957 Meyer Runners VHS FT 00:44:52 M 45 11

122 Klein, Thomas 1967 von 0 auf 42 00:45:01 M 35 19

123 Shipnoski, Martina 1967 Bischheim 00:45:13 W 35 1

124 Zydorek, Martin 1959 Carlsberg 00:45:38 M 45 12

125 Wallauer, Erhard 1955 Marnheim 00:45:54 M 45 13

126 Hilke, Ren? 1962 LG Geroldseck Lahr 00:46:02 M 40 26

127 Stach, Harald 1953 LG Meulenwald 00:46:07 M 50 7

128 Hecker, Heinz Rudolf 1937 LC Donnersberg 00:46:14 M 65 4

129 Schaly-Wahl, Edeltraud 1955 Altleiningen 00:47:01 W 45 6

130 Birk, Christel 1946 LC 80 Bad Kreuznach 00:47:09 W 55 1

131 Daum, Edwin 1957 Sippersfeld 00:47:44 M 45 14

132 Von der Heyde, Sina 1993 Meyer Runners VHS FT 00:49:16 Schuelerin 1

132 Jung, Alexander 1969 Alzey 00:49:16 M 35 20

134 Meyer, Peter 1938 Meyer Runners VHS FT 00:49:17 M 65 5

135 Appelmann, Sabine 1966 TV Alzey 00:50:07 W 35 2

136 Bayer, Marie-Louise 1946 TV Bad Bergzabern 00:50:32 W 55 2

137 Külzer, Bernhard 1961 Mainz 05 00:50:54 M 40 27

137 Reinig, Sieglinde 1939 LTC Mutterstadt 00:50:54 W 65 1

139 Schwehm, Sonja 1958 Kaiserslautern 00:51:09 W 45 7

140 Jaster, Jennifer 1993 Meyer Runners VHS FT 00:52:22 Schuelerin 2

141 Meyer, Friedhilde Dr. 1940 Meyer Runners VHS FT 00:52:25 W 60 2

142 Freyer, Holger 1955 Alzey 00:52:51 M 45 15

143 Schierle, Karin 1952 Meyer Runners VHS FT 00:53:19 W 50 3

144 Hosefelder, Jens 1963 Alzey 00:53:20 M 40 28

145 Tils, Annette 1966 von null auf zweiundvierzig 00:54:33 W 35 3

146 Lickefett, Simone 1970 von null auf zweiundvierzig 00:54:34 W 30 2


