
Ergebnisse

  18. Erlebnislauf Dt. Weinstraße  -  10 km-Lauf

Start-Nr. ges. m/w AK Teilnehmer Jahrg. Altersklasse Nat. Zeit

079 1 1 1 Hecktor, Matthias (TuS 06 Heltersberg) 1974 M35 GER 00:32:58.6

001 2 2 1 Bender, Rafael (LC Bad Dürkheim) 1978 M30 GER 00:34:11.8

041 3 3 1 Dehaut, Thomas (LLG Landstuhl) 1963 M45 GER 00:34:49.1

278 4 4 1 Weiler, Torsten (LLG Wonnegau) 1968 M40 GER 00:35:47.7

126 5 5 2 Krezdorn, Uli (TSG Grünstadt) 1977 M30 GER 00:36:07.6

062 6 6 3 Franz, Patrick (LC Warndt) 1979 M30 GER 00:36:14.4

243 7 7 2 Steiner, Mario (LLG Landstuhl) 1970 M35 GER 00:36:20.2

002 8 8 2 Freiberger, Hans-Willi (LLG Wonnegau) 1965 M40 GER 00:36:23.1

182 9 9 3 Prinzler, Max (Weisenheim am Berg) 1974 M35 GER 00:36:43.0

071 10 10 3 Grünenthal, Markus (TSG Eisenberg) 1968 M40 GER 00:36:43.6

220 11 11 4 Schmitt, Thomas (TSG Maxdorf) 1969 M40 GER 00:36:50.6

129 12 12 4 Kuby, Jürgen (TSG Kaiserslautern) 1971 M35 GER 00:36:54.7

320 13 13 4 Seifert, Wolfgang (United runners of Pfalz) 1976 M30 GER 00:36:57.3

023 14 14 5 Böshar, Karl-Peter (TuS Glan-Münchweiler) 1969 M40 GER 00:37:04.1

333 15 15 1 Lutz, Fabian (LC Donnersberg) 1992 Jg B m GER 00:37:08.2

169 16 16 1 Nagel, Volker (TuS 06 Heltersberg) 1986 Herren GER 00:37:46.1

261 17 17 6 Ulrich, Bernd (TSG Eisenberg) 1965 M40 GER 00:37:52.8

223 18 18 5 Scholl, Peter (LG Mertesheim) 1972 M35 GER 00:38:04.8

090 19 19 1 Hollstein, Werner (LC Donnersberg) 1958 M50 GER 00:38:13.7

203 20 20 6 Rudolphi, Markus (LC Bad Dürkheim) 1971 M35 GER 00:38:15.3

130 21 21 7 Kuhn, Andre (TSG Grünstadt) 1973 M35 GER 00:38:23.1

285 22 22 2 Wolf, Karl (LG Ohmbachsee) 1961 M45 GER 00:38:53.9

140 23 23 2 Lauer, Markus (Biedesheim) 1988 Herren GER 00:39:05.4

296 24 24 5 Wißmann, Marco (1. FC Kaiserslautern) 1977 M30 GER 00:39:20.7

086 25 25 8 Herrera, Alfonso (TSG Eisenberg) 1971 M35 GER 00:39:22.5

186 26 1 1 Rankel, Sabine (LC Bad Dürkheim) 1968 W40 GER 00:39:25.2

192 27 26 1 Rein, Markus (Bockenheim) 1991 Jg A m GER 00:39:26.4

101 28 2 1 Kammerer, Jessica (TuS 06 Heltersberg) 1979 W30 GER 00:39:27.7

162 29 27 3 Michels, Thomas S. (SV Kircheimbolanden) 1962 M45 GER 00:39:29.6

029 30 28 2 Burkard, Claus-Werner (TSG Eisenberg) 1955 M50 GER 00:39:31.1

105 31 29 7 Keller, Kurt (TSG Eisenberg) 1968 M40 GER 00:39:33.4

323 32 30 1 BErg, Alois (TSG Kaiserslautern) 1954 M55 GER 00:39:39.1

112 33 31 2 Klos, Karl-Heinz (LC Donnersberg) 1952 M55 GER 00:39:59.3

200 34 32 3 Rollwa, Herbert (TSG Maxdorf) 1950 M55 GER 00:39:59.7

044 35 33 6 Deman, Jens (Grojos LTF Elversberg) 1979 M30 GER 00:40:02.6

070 36 34 8 Goncalves, Rui (Obrigheim (Pfalz)) 1969 M40 GER 00:40:10.6

274 37 35 9 Wehner, Philipp (Neckarsteinach) 1967 M40 GER 00:40:24.3

251 38 36 10 Stransky, Peter (LSC Athlon Kusel) 1969 M40 GER 00:40:38.8

164 39 37 7 Müller, Andreas (PSV Pirmasens) 1976 M30 GER 00:40:39.7

018 40 38 11 Bodenschatz, Mario (TuS 06 Heltersberg) 1969 M40 GER 00:40:44.4

367 41 3 1 Etzbach, Britta (LLG Wonnegau) 1982 Damen GER 00:40:57.7

171 42 39 2 Neu, Christian (SV Kirchheimbolanden) 1992 Jg B m GER 00:40:59.3

293 43 40 4 Reger, Fritz 1963 M45 GER 00:41:02.9

234 44 4 2 Seyfried, Andrea (TSF Tuttlingen) 1981 Damen GER 00:41:07.1
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222 45 41 5 Schmitt, Hans-Uwe (VfR Friesenheim AH) 1960 M45 GER 00:41:17.7

116 46 42 9 Knerlich, Stefan (Hochspeyer Runners) 1974 M35 GER 00:41:19.7

056 47 43 10 Engel, Ingo (TSG Grünstadt) 1974 M35 GER 00:41:24.1

351 48 44 3 Jalloh, Alhassan 1981 Herren GER 00:41:27.4

283 49 45 11 Windhaber, Stefan (United runner of Pfalz) 1972 M35 GER 00:41:32.6

322 50 46 3 Baque, Hans (1. FC Kaiserslautern) 1958 M50 GER 00:41:35.7

319 51 47 4 Glaser, Tobias (United runners of Pfalz) 1981 Herren GER 00:41:37.1

110 52 48 12 Kling, Steffen (LT Karlstern) 1974 M35 GER 00:41:45.2

148 53 49 12 Loewe, Hubert (SV Weselberg) 1967 M40 GER 00:41:46.7

355 54 50 5 Lahm, Steffen (TuS 06 Heltersberg) 1982 Herren GER 00:41:49.0

052 55 51 6 Effert, Marcus (LC Donnersberg) 1961 M45 GER 00:41:49.9

376 56 52 13 Frank, Horst 1973 M35 GER 00:41:51.7

318 57 53 13 Schmidt, Alexander 1968 M40 GER 00:42:01.8

302 58 54 4 Iannone, Giuseppe (LC Bad Dürkheim) 1952 M55 GER 00:42:04.7

378 59 55 14 Maik, Darius (TSG Eisenberg e.V.) 1967 M40 GER 00:42:05.3

061 60 56 15 Förster, Christian (LC Donnersberg) 1968 M40 GER 00:42:10.3

135 61 5 3 Kusch, Anna (TSG Eisenberg) 1986 Damen GER 00:42:12.6

184 62 57 7 Przewosnik, Ralf (TuS 06 Heltersberg) 1963 M45 GER 00:42:15.8

087 63 58 16 Herrmann, Thomas (Trippstadt) 1968 M40 GER 00:42:29.3

247 64 59 5 Steppuhn, Anton (TSV Uelversheim) 1952 M55 GER 00:42:31.1

313 65 60 17 Krüger, Uwe (VFR Hettenleidelheim) 1968 M40 GER 00:42:42.6

040 66 61 2 Danner, Matthias (Altleiningen) 1991 Jg A m GER 00:42:44.5

282 67 62 6 Wiegmann, Denis (Kerzenheim) 1980 Herren GER 00:42:46.0

144 68 6 1 Lenz-Müller, Monika (TSG Grünstadt) 1961 W45 GER 00:42:46.1

359 69 63 3 Nieland, Natauael 1990 Jg A m GER 00:42:47.7

034 70 64 18 Caspar, Guido (SC Delphin Grünstadt) 1969 M40 GER 00:42:48.4

325 71 65 3 Hein, Alexander (VT Rockenhausen) 1993 Jg B m GER 00:42:49.2

290 72 66 4 Noll, Tobias (TuS Altleiningen) 1992 Jg B m GER 00:42:53.3

104 73 67 8 Keller, Elmar (TUS GLANMÜNCHWEILER) 1963 M45 GER 00:42:56.1

364 74 68 19 Paufler, Ralf (Ministry of silly walks) 1967 M40 GER 00:43:02.1

012 75 69 20 Bernd, Frank (TSV Carlsberg) 1967 M40 GER 00:43:04.7

328 76 7 2 Rye, Randi Alise (TV Rodenbach) 1968 W40 GER 00:43:10.1

365 77 8 4 Nakissa, Kathleen (LLG Wonnegau) 1985 Damen GER 00:43:19.8

078 78 70 21 Hausen, Michael (TSG Grünstadt) 1965 M40 GER 00:43:25.2

092 79 71 6 Jakob, Josef (TV-Bürstadt) 1950 M55 GER 00:43:32.8

084 80 72 4 Herbach, Thomas (1.FC. Kaiserslautern) 1959 M50 GER 00:43:33.9

158 81 73 22 Metzner, Thomas (TSG Maxdorf) 1965 M40 GER 00:43:37.3

159 82 74 1 Meyer, Uwe (LC-Donnersberg) 1947 M60 GER 00:43:38.1

299 83 75 7 Schön, Sebastian 1989 Herren GER 00:43:43.5

053 84 76 9 Eicher, Horst (Göllheim) 1962 M45 GER 00:43:44.0

080 85 77 23 Heiner, Jochen (TSG Grünstadt) 1967 M40 GER 00:43:44.6

132 86 78 8 Kühne, Alexander (Weinheim) 1979 M30 GER 00:43:46.1

005 87 79 14 Arnd, Heiko (TUS Rüssingen) 1974 M35 GER 00:43:49.6

191 88 80 8 Reichl, Frank (Worms) 1983 Herren GER 00:43:56.1

218 89 81 5 Schmitt, Edgar (TV-Monsheim) 1955 M50 GER 00:43:57.4

007 90 9 1 Bambach, Katja (LLG Landstuhl) 1971 W35 GER 00:44:05.8

194 91 82 1 Reinhart, Adolf (1. FCK) 1944 M65 GER 00:44:10.5

014 92 83 10 Bier, Michael (WiWa-Kaiserslautern) 1964 M45 GER 00:44:11.5

153 93 84 2 Meixner, Dieter (1. FC Kaiserslautern) 1944 M65 GER 00:44:14.4

066 94 85 15 Gansert, Udo (Kirchheim/Weinstr) 1974 M35 GER 00:44:14.8

339 95 86 6 Löcher, Klaus (TV Maudach) 1956 M50 GER 00:44:15.4
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233 96 87 11 Seifried, Andreas (FC Palatia Böhl) 1964 M45 GER 00:44:27.1

051 97 88 12 ebner, jürgen (TG Oggersheim) 1964 M45 GER 00:44:28.8

089 98 89 9 Höber, Erik (Mainz) 1981 Herren GER 00:44:34.0

043 99 10 2 Deiß, Sonja (LC Bad Dürkheim) 1978 W30 GER 00:44:34.7

083 100 90 13 Hellwig, Bernd (TSG Eisenberg) 1963 M45 GER 00:44:39.2

324 101 91 7 Hein, Klaus (VT Rockenhausen) 1959 M50 GER 00:44:42.2

345 102 11 3 May, Daniela 1977 W30 GER 00:44:44.5

356 103 92 8 Knauf, Josef (Freinsheim) 1956 M50 GER 00:44:49.5

215 104 93 24 Schmidt, Andreas (TSG Kaiserslautern) 1968 M40 GER 00:44:56.6

232 105 94 14 Seubert, Jochen (TG Oggersheim) 1964 M45 GER 00:44:58.1

263 106 95 15 van der Heijden, Eric (von-null-auf-42) 1962 M45 GER 00:45:00.3

253 107 96 9 Stüber, Rüdiger (TSG Grünstadt) 1956 M50 GER 00:45:06.7

292 108 97 10 Lutz, Ralf (TG Waldsee) 1958 M50 GER 00:45:13.4

237 109 98 16 Spetzke, Ralf (Kerzenheim) 1961 M45 GER 00:45:19.5

344 110 99 7 Weinkauff, Norbert (PSV Pirmasens) 1952 M55 GER 00:45:22.9

187 111 100 17 Rehg, Markus (Erpolzheim) 1964 M45 GER 00:45:24.9

099 112 101 25 Kalogeropoulos, Nikolaus (Fitness & More
Heßheim)

1967 M40 GER 00:45:31.1

157 113 12 2 Metzner, Monika (TSG Maxdorf) 1973 W35 GER 00:45:32.7

349 114 102 2 Ebener, Emil (TSG Eisenberg e.V.) 1946 M60 GER 00:45:41.4

280 115 13 5 Wellstein, Olja (TSG Eisenberg) 1981 Damen GER 00:45:45.8

279 116 103 26 Wellstein, Klaus (TSG Eisenberg) 1968 M40 GER 00:45:46.5

149 117 104 27 Lohr, Wolfgang (TuS 05 Ramsen) 1966 M40 GER 00:45:50.3

058 118 105 16 Hackl, Mirko (67316 Carlsberg) 1973 M35 GER 00:45:52.1

276 119 14 6 Weidler, Carina (TuS 06 Heltersberg) 1988 Damen GER 00:46:01.4

277 120 106 4 Weidler, Mark (TuS 06 Heltersberg) 1990 Jg A m GER 00:46:02.1

131 121 107 18 Kühn, Martin (TSG Zellertal Schwimmen) 1961 M45 GER 00:46:04.3

250 122 108 11 Storminger, Jürgen (TUS Dirmstein) 1957 M50 GER 00:46:09.4

091 123 109 28 Hotten, Winfried (Ebertsheim) 1967 M40 GER 00:46:12.7

017 124 110 9 Blaul, Holger (Freiburg im Breisgau) 1976 M30 GER 00:46:21.7

025 125 111 17 Bräunig, Thorsten (Kallstadt) 1973 M35 GER 00:46:25.6

337 126 112 12 Gottwald, Norbert (ATB Heuchelheim) 1957 M50 GER 00:46:35.3

026 127 113 3 Brenner, Karl (PSV Pirmasens) 1943 M65 GER 00:46:37.4

082 128 114 5 Hellwig, Jan (TSG Eisenberg) 1992 Jg B m GER 00:46:43.2

377 129 115 13 Strelbitski, Vladimir 1959 M50 GER 00:46:49.0

228 130 116 18 Schulz, Heiko (TSG Grünstadt) 1972 M35 GER 00:46:49.7

134 131 117 19 Kurasinski, Frank (TuS Glan-Münchweiler) 1972 M35 GER 00:46:51.7

033 132 118 4 Cambeis, Roger (TG Oggersheim) 1944 M65 GER 00:46:53.8

295 133 119 19 Kaster, Franz (BASF) 1961 M45 GER 00:46:57.3

075 134 120 14 Happersberger, Udo (TSG Grünstadt) 1956 M50 GER 00:46:58.1

021 135 121 10 Borckholder, Chris (Ludwigshafen) 1984 Herren GER 00:47:00.5

366 136 122 11 Goecke, Thomas 1981 Herren GER 00:47:09.3

225 137 123 29 Schönfelder, Guido (Welchweiler) 1966 M40 GER 00:47:15.7

300 138 124 20 Lutz, Hans-Walter (SV Leiselheim) 1962 M45 GER 00:47:17.6

321 139 125 21 Kissler, Rainer (TSG Grünstadt) 1961 M45 GER 00:47:18.5

037 140 126 5 Cöllen, Bernd (LC Bad Dürkheim) 1941 M65 GER 00:47:19.5

095 141 127 6 Jung, Daniel (TV Kleinkarlbach) 1993 Jg B m GER 00:47:22.4

224 142 128 3 Scholz, Hans (1. FC Kaiserslautern) 1948 M60 GER 00:47:26.7

048 143 129 15 Dopp, Ernst (TSG Grünstadt) 1955 M50 GER 00:47:31.0

244 144 130 1 Steinmetz, Daniel (TuS Sausenheim) 1995 S m GER 00:47:33.3

348 145 15 4 Hamleser, Elke (LG Muli) 1979 W30 GER 00:47:36.4
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036 146 131 16 Clasen, Bernhard (BVKL) 1958 M50 GER 00:47:37.9

035 147 132 30 Cimander, Robert (Fitness & More Heßheim) 1966 M40 GER 00:47:41.0

073 148 133 22 Guthmann, Markus (Battenberg) 1964 M45 GER 00:47:42.0

281 149 134 31 Wenzel, Jörg (ITWMFM) 1965 M40 GER 00:47:50.8

177 150 135 23 Piela, Paul (Eintracht Lambsheim) 1964 M45 GER 00:47:53.4

019 151 136 6 Boesler, Dirk (TSV Sandhofen) 1943 M65 GER 00:47:55.1

039 152 137 32 Conca, Rene (Grünstadt) 1966 M40 GER 00:48:00.6

183 153 16 3 Prudente, Tanja (TSG Eisenberg) 1972 W35 GER 00:48:02.5

262 154 138 24 Utech, Stefan (LSV 07) 1962 M45 GER 00:48:03.3

336 155 17 2 Gottwald, Beate (ATB Heuchelheim) 1961 W45 GER 00:48:04.5

371 156 139 10 Boffo, Manfred (TSG Eisenberg e.V.) 1978 M30 GER 00:48:05.5

136 157 140 20 Kwiatkowski, Dirk (Einselthum) 1973 M35 GER 00:48:07.5

260 158 141 17 Ullmer, Jürgen (TSG Eisenberg) 1957 M50 GER 00:48:13.1

314 159 142 4 Keppel, Theo (LLG Drei Buchen) 1949 M60 GER 00:48:13.7

055 160 143 5 Embach, Rainer (TV Lampertheim) 1949 M60 GER 00:48:15.3

370 161 144 21 Brust, Helmut (Zahnradflitzer) 1970 M35 GER 00:48:16.1

252 162 145 25 Stripf, Roland (Sembach) 1963 M45 GER 00:48:23.8

298 163 146 18 Schön, Stephan (TSG Eisenberg e.V.) 1959 M50 GER 00:48:24.8

173 164 147 26 Noll, Andreas (67269 Grünstadt) 1962 M45 GER 00:48:29.8

015 165 148 22 Blaga, Steffen (Run4Fun Hettenleidelheim) 1971 M35 GER 00:48:31.2

165 166 149 7 Müller, Karl-Heinz (LG Ohmbachsee) 1940 M65 GER 00:48:35.3

011 167 18 5 Bernauer, Sonja (Lauftreff Asbach) 1978 W30 GER 00:48:35.9

275 168 150 1 Wehowsky, Klaus (Lambsheim) 1934 M75 GER 00:48:37.5

050 169 151 27 Dubbert, Frank (Sparkasse Rhein-Haardt) 1964 M45 GER 00:48:38.9

139 170 152 33 Laser, Christian (LG Muli) 1965 M40 GER 00:48:40.1

288 171 19 1 Ries, Rosi (LLG Wonnegau) 1955 W50 GER 00:48:43.1

273 172 20 3 Wegmann, Elisabeth (LLG Drei Buchen) 1962 W45 GER 00:48:44.9

167 173 21 4 Nagel, Erika (PSV Pirmasens) 1962 W45 GER 00:48:54.6

221 174 153 11 Schmitt, Matthias (1.FC Kaiserslautern) 1975 M30 GER 00:48:55.4

060 175 154 19 Fischer, Rolf (TV Kindenheim) 1957 M50 GER 00:48:56.9

306 176 155 8 Becker, Jürgen (TSG Kaiserslautern) 1953 M55 GER 00:49:02.3

028 177 156 1 Bunge, Gerhard (TSG Eisenberg) 1938 M70 GER 00:49:03.6

120 178 157 20 Kölle, Bernd (67269 Grünstadt) 1956 M50 GER 00:49:06.0

209 179 158 21 Schek, Kurt (TSV-Gau-Odernheim) 1956 M50 GER 00:49:11.5

113 180 159 28 Klose, Erwin (KSK Rhein-Pfalz) 1960 M45 GER 00:49:12.2

305 181 22 4 Rösner, Yvonne (TSG Kaiserslautern) 1974 W35 GER 00:49:15.2

331 182 160 12 Holler, Sven (TSG Kaiserslautern) 1986 Herren GER 00:49:15.6

238 183 161 2 Spindler, Karl (TG Waldsee) 1937 M70 GER 00:49:16.5

107 184 23 2 Kirner, Waltraud (Sparkasse Worms) 1955 W50 GER 00:49:20.1

254 185 162 2 Stüber, Johannes (TSG Grünstadt) 1996 S m GER 00:49:38.9

326 186 163 22 Dr. Mayr, Peter 1956 M50 GER 00:49:43.8

248 187 164 23 stern, thomas (Worms) 1959 M50 GER 00:49:44.7

085 188 165 6 Herdt, Rudolf (Weinheim) 1947 M60 GER 00:49:47.5

077 189 166 9 Hauer, Rainer (LC Bad Dürkheim) 1950 M55 GER 00:49:50.1

264 190 167 23 Vatter, Georg (Waldfischbach) 1970 M35 GER 00:49:55.4

309 191 24 3 Guy, Monika (TSG Kaiserslautern) 1956 W50 GER 00:49:58.4

150 192 168 29 Malle, Gunter (TSG Kaiserslautern) 1960 M45 GER 00:50:10.3

374 193 169 34 Binder, Jörg (www.lear-laeuft.de) 1969 M40 GER 00:50:20.3

093 194 170 7 Jansohn, Fabian (DLRG Grünstadt) 1992 Jg B m GER 00:50:24.2

106 195 171 7 Kemmeter, Wolfgang (TSV Uelversheim) 1948 M60 GER 00:50:27.6

054 196 172 30 Ellinger, Michael (67278 Bockenheim) 1961 M45 GER 00:50:30.5
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245 197 173 24 Stelzl, Holger (Grünstadt) 1973 M35 GER 00:50:32.7

064 198 174 8 Furchtmann, Hans-Jürgen (TSG Eisenberg) 1949 M60 GER 00:50:33.3

016 199 175 25 Blaul, Martin (Gönnheim) 1972 M35 GER 00:50:34.5

242 200 176 31 Stamm, Werner (LT Uni Kaiserslautern) 1963 M45 GER 00:50:34.8

272 201 177 35 Weber, Tobias (Pirmasens) 1967 M40 GER 00:50:47.1

154 202 178 24 Mengel, Hans-Walter (Tübingen) 1957 M50 GER 00:50:57.7

124 203 179 36 Korn, Holger (Fitness & More Heßheim) 1968 M40 GER 00:50:59.2

284 204 180 5 Wohnsiedler, Jörg (TSG Eisenberg) 1991 Jg A m GER 00:51:07.4

201 205 181 8 Rosemann, Werner (TSG Grünstadt) 1944 M65 GER 00:51:12.2

342 206 182 25 Weber, Eckhardt (FFW Wachenheim) 1959 M50 GER 00:51:16.1

294 207 183 37 Weis, Markus (BASF) 1965 M40 GER 00:51:19.5

174 208 184 32 Pannier, Dieter (67245 Lambsheim) 1964 M45 GER 00:51:24.1

168 209 185 26 Nagel, Klaus (PSV Pirmasens) 1957 M50 GER 00:51:32.3

291 210 186 27 Basinski, Peter 1958 M50 GER 00:51:33.0

166 211 187 9 Müller, Gerd (Frankenthal) 1942 M65 GER 00:51:33.7

142 212 188 10 Lehnert, Hans-Rudolf (MSSA Westhofen) 1951 M55 GER 00:51:34.4

340 213 25 3 Metzger, Angela (1. FC Kaiserslautern) 1969 W40 GER 00:51:34.1

076 214 189 26 Hartmann, Gerd (Ilbesheim) 1970 M35 GER 00:51:37.4

063 215 190 11 Fuchs, Hans (1. FC Kaiserslautern) 1954 M55 GER 00:51:39.7

208 216 191 28 Scheiber, Roland (Schallodenbach) 1957 M50 GER 00:51:40.3

111 217 26 5 Kling, Gaby (TSV Kandel) 1973 W35 GER 00:51:41.9

211 218 192 29 Schiederer, Klaus (1. FC Kaiserslautern) 1956 M50 GER 00:51:42.5

236 219 27 4 Sommer-Brenner, Claudia (PSV Pirmasens) 1957 W50 GER 00:51:43.9

230 220 193 38 Seel, Stefan (Fitness & More Heßheim) 1965 M40 GER 00:51:45.1

152 221 194 27 Mayer, Christian (Assenheim) 1973 M35 GER 00:51:57.1

327 222 195 12 Hellriegel, Werner (TV Rodenbach) 1951 M55 GER 00:52:11.1

193 223 196 30 Rein, Nikolaus - Peter (Bockenheim) 1956 M50 GER 00:52:11.6

240 224 28 4 Spoor, Maria (LG Muli) 1967 W40 GER 00:52:16.4

206 225 29 5 Schädlich, Birgit (LC Bad Dürkheim/Carlsberg) 1955 W50 GER 00:52:20.7

197 226 197 13 Rödder, Hans-Otto (LLG Wonnegau) 1950 M55 GER 00:52:21.8

241 227 198 3 Spoor, Jan (LG Muli) 1994 S m GER 00:52:24.4

266 228 199 4 Vogelgesang, Paul (TuS Eschringen) 1995 S m GER 00:52:25.2

141 229 200 9 lauth, gerhard (pulheim) 1947 M60 GER 00:52:31.4

024 230 201 39 Bräuer, Markus (Marnheim) 1969 M40 GER 00:52:32.1

038 231 30 1 Cöllen, Renate (LC Bad Dürkheim) 1948 W60 GER 00:52:37.4

310 232 202 33 Thöne, Bernd 1962 M45 GER 00:52:37.9

156 233 203 10 Messer, Christian (Kirchheim) 1944 M65 GER 00:52:38.5

027 234 204 6 Buchert, Achim (Kleinkarlbach) 1991 Jg A m GER 00:52:39.1

317 235 205 40 Rohr, Thomas (trail runners club santa monica) 1965 M40 USA 00:52:39.8

316 236 31 5 Rauberger, Erika (TG Worms) 1961 W45 GER 00:52:40.4

338 237 206 31 Weingarth, Klaus (Team Erdinger Alkoholfrei) 1958 M50 GER 00:52:42.5

119 238 32 7 Kögel, Caroline (Mainz) 1983 Damen GER 00:52:45.2

217 239 33 6 Schmitt, Anke (Kirchheim) 1974 W35 GER 00:52:45.6

145 240 207 13 Lied, Kai (TV Rodenbach) 1981 Herren GER 00:52:49.3

190 241 34 5 Reich, Jana (Fitness & More Heßheim) 1968 W40 GER 00:53:00.6

118 242 208 14 Kögel, Rudolf (ATSV Wattenheim) 1952 M55 GER 00:53:03.5

286 243 209 2 Zech, Heinz (LG Muli) 1934 M75 GER 00:53:07.8

010 244 35 1 Bernauer, Elisabeth (Lauftreff Asbach) 1953 W55 GER 00:53:11.9

265 245 210 28 Vesper, Marc (67125 Dannstadt) 1972 M35 GER 00:53:12.1

122 246 211 5 Konrad, Max (TuS Eschringen) 1995 S m GER 00:53:20.7

121 247 212 34 Konrad, Uwe (TV Ensheim) 1960 M45 GER 00:53:21.1
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267 248 213 3 Wache, Harro (TSG Maxdorf) 1936 M70 GER 00:53:35.4

341 249 36 6 Bortz, Heidi (TSG Grünstadt) 1965 W40 GER 00:53:38.1

363 250 214 32 Knauff, Jochen 1959 M50 GER 00:53:39.6

068 251 215 11 Geib, Peter (LLG Landstuhl) 1944 M65 GER 00:53:43.4

114 252 216 35 Knehr, Eric (TV Rodenbach) 1960 M45 GER 00:53:50.4

170 253 217 15 Nauerz, Robert (LT Uni Kaiserslautern) 1952 M55 GER 00:54:09.4

202 254 218 29 Rotzler, Reiner (67271 Mertesheim) 1970 M35 GER 00:54:11.4

246 255 37 6 Steppuhn, Waltraud (TSV Uelversheim) 1956 W50 GER 00:54:11.1

335 256 219 33 Heizmann, Michael (TSG Kaiserslautern) 1955 M50 GER 00:54:15.5

343 257 220 34 Eiden, Ulrich (FWG Kindenheim) 1957 M50 GER 00:54:25.5

032 258 221 12 Cambeis, André (Saarbrücken) 1975 M30 GER 00:54:31.7

289 259 222 12 Mootz, Werner (LTF Köllertal) 1942 M65 GER 00:54:58.8

257 260 223 13 Sunke, Horst (TSG Eisenberg) 1940 M65 GER 00:55:07.4

138 261 38 8 Laque, Tanja (Team Hairkiller) 1981 Damen GER 00:55:30.0

096 262 224 6 Jung, Patrick (TV Kleinkarlbach) 1996 S m GER 00:55:30.5

094 263 225 36 Jung, Volker (TV Kleinkarlbach) 1962 M45 GER 00:55:30.1

098 264 39 7 Kaiser, Marion (Hettenleidelheim) 1965 W40 GER 00:55:31.4

117 265 226 16 Knoll, Edmund (Nieder-Olm) 1951 M55 GER 00:55:41.0

312 266 40 2 Mauch, Conny 1953 W55 GER 00:56:24.3

297 267 227 35 Müller, Eckhard (TSG Eisenberg e.V.) 1955 M50 GER 00:56:29.0

072 268 228 37 Günther, Thomas (67251 Freinsheim) 1963 M45 GER 00:56:33.2

212 269 41 7 Schiefner, Ilka (TuS 06 Heltersberg) 1970 W35 GER 00:56:42.8

368 270 42 6 Becker, Anke (LLG Wonnegau) 1975 W30 GER 00:56:46.1

199 271 43 3 Rollwa, Hildegard (TSG Maxdorf) 1953 W55 GER 00:56:52.5

219 272 44 7 Schmitt, Angelika (TV- Monsheim) 1958 W50 GER 00:56:52.1

216 273 229 41 Schmidt, Heiko (Enkenbach-Alsenborn) 1968 M40 GER 00:56:54.2

271 274 230 30 Webel, Bernd (TTC Albisheim) 1972 M35 GER 00:57:08.5

332 275 45 9 Heizmann, Melanie (TSG Kaiserslautern) 1985 Damen GER 00:57:13.6

042 276 46 8 Dehaut, Eveline (LLG Landstuhl) 1966 W40 GER 00:57:21.2

195 277 231 42 Richtscheid, Peter (LLG Landstuhl) 1969 M40 GER 00:57:21.9

100 278 232 13 Kammerer, Florian (TuS Sausenheim) 1977 M30 GER 00:57:22.9

373 279 233 14 Resch, Matthias 1976 M30 GER 00:57:27.8

179 280 234 38 Pohl, Siggi (Grünstadt) 1964 M45 GER 00:57:33.8

006 281 235 39 Aures, Peter (TG Waldsee) 1963 M45 GER 00:57:37.1

372 282 236 15 Korell, Michael 1978 M30 GER 00:57:39.5

258 283 237 43 Süntzenich, Ralf (TV Kindenheim) 1965 M40 GER 00:57:42.0

003 284 47 6 Ahlgrimm, Helma (TuS Erfenbach) 1960 W45 GER 00:57:43.5

049 285 238 31 Doppler, Torsten (Grünstadt) 1973 M35 GER 00:57:53.1

334 286 48 8 Heizmann, Gabi (TSG Kaiserslautern) 1957 W50 GER 00:57:56.3

362 287 239 40 Kerl, Hugo (Lauftreff Hobbits) 1960 M45 GER 00:57:58.4

361 288 240 41 Hentschel, Ralf (TSV Freinsheim) 1962 M45 GER 00:57:59.6

226 289 241 42 Schreiner, Ralph (TG Frankenthal) 1964 M45 GER 00:58:03.6

307 290 242 7 Keller, Philipp (AGTSV Ramsen) 1996 S m 307 00:58:04.2

308 291 243 44 Keller, Guido (AGTSV Ramsen) 1966 M40 GER 00:58:05.6

065 292 49 8 Fürst, Patricia (Hettenleidelheim) 1973 W35 GER 00:58:15.0

330 293 244 45 Zorn, Torsten (TSG Grünstadt) 1967 M40 GER 00:58:15.8

146 294 50 1 Löcher, Annik (WSV Worms) 1999 S w GER 00:58:21.2

147 295 245 46 Löcher, Thomas (WSV Worms) 1967 M40 GER 00:58:21.8

360 296 51 7 Renner, Iris (TSG Grünstadt) 1963 W45 GER 00:58:31.1

008 297 246 32 Basyurt, Hille (Nußloch) 1971 M35 GER 00:58:35.4

256 298 52 9 Studener, Beate (Fit-in-Lautern e.V.) 1966 W40 GER 00:58:37.5
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369 299 53 9 Büchler, Julia 1972 W35 GER 00:58:38.2

081 300 54 10 Heinrich, Liv (Grünstadt) 1981 Damen GER 00:58:50.4

214 301 55 10 Schmeck, Bianca (Grünstadt) 1972 W35 GER 00:59:16.1

255 302 56 8 Stüber, Angelika (TSG Grünstadt) 1962 W45 GER 00:59:25.2

198 303 57 4 Rödder, Roswitha (LLG Wonnegau) 1951 W55 GER 00:59:28.5

057 304 58 9 Euler, Gisela (67659 Kaiserslautern) 1964 W45 GER 00:59:29.2

109 305 247 47 Klein, Manfred (TSV Neuenstein) 1969 M40 GER 00:59:29.9

125 306 59 11 Korn, Steffi (Fitness & More Heßheim) 1970 W35 GER 00:59:30.5

188 307 248 4 Rehmann, Werner (Fitness & More) 1938 M70 GER 00:59:40.9

128 308 249 8 Krug, Adam (Dirmstein) 1996 S m GER 00:59:51.6

045 309 250 14 Denz, Rolf (Grünstadt) 1940 M65 GER 00:59:58.6

178 310 251 36 Pless, Horst (Fit in Lautern) 1956 M50 GER 00:59:59.8

210 311 252 48 Scheuermann, Stephan (TSG Grünstadt) 1969 M40 GER 01:00:01.1

315 312 60 9 Schwehm, Sonja (TSG Kaiserslautern) 1958 W50 GER 01:00:12.2

097 313 253 8 Kaiser, Aaron (Eisenberg) 1992 Jg B m GER 01:00:18.0

329 314 254 43 Schrick, Martin 1961 M45 GER 01:00:46.4

088 315 61 10 Herzog, Christine (fit-in-lautern) 1963 W45 GER 01:00:48.2

375 316 62 7 Böhmer, Susanne 1975 W30 GER 01:01:02.9

127 317 255 9 Krug, Stanni (Dirmstein) 1996 S m GER 01:01:09.1

303 318 63 11 Buchner, Martina 1962 W45 GER 01:01:10.8

304 319 256 49 Hartmann, Stefan 1965 M40 GER 01:01:11.4

249 320 64 1 Stöckl, Margareta (TSG Grünstadt) 1991 Jg A w GER 01:01:16.4

176 321 257 16 Pfarr, Rainer (Kallstadt) 1977 M30 GER 01:01:17.1

357 322 65 2 Maurer, Michelle 1990 Jg A w GER 01:01:29.8

358 323 258 7 Reck, Kilian 1990 Jg A m GER 01:01:30.4

301 324 66 10 Lutz, Andrea (TV Worms Leiselheim 1863 eV) 1968 W40 GER 01:01:56.2

227 325 67 11 Schreiner, Petra (TG Frankenthal) 1968 W40 GER 01:02:04.9

229 326 68 10 Schwarz, Marion (LC Bad Dürkheim) 1958 W50 GER 01:02:05.9

108 327 259 44 klag, wolfgang (skiclub worms-wonnegau) 1960 M45 GER 01:05:14.8

311 328 260 50 Wittje, Heiko (Team Böhl Ost IV) 1968 M40 GER 01:05:17.2

031 329 261 51 Cambeis, Stefan (Kleinkarlbach) 1967 M40 GER 01:05:42.1

137 330 262 17 Landes, Gerhard (TTK Mannheim) 1951 M55 GER 01:06:15.0

059 331 263 52 Fichter, Markus (Eisenberg) 1965 M40 GER 01:07:01.7

352 332 69 12 Dohn, Melanie 1974 W35 GER 01:07:55.2

346 333 70 13 Walzer, Susanne (Fit in Lautern) 1972 W35 GER 01:09:19.1

347 334 71 14 Metzger, Martina (Fit in Lautern) 1970 W35 GER 01:09:29.5

354 335 72 11 Schillinger, Swantje 1984 Damen GER 01:11:43.5

353 336 73 8 Kappl, Nicole 1977 W30 GER 01:11:44.0

239 337 264 45 Spoor, Uwe (LG Muli) 1963 M45 GER 01:14:18.1

022 338 74 15 Born, Barbara (TUS06 Heltersberg) 1973 W35 GER 01:15:05.8
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